ЙОГА-ТУР В ГОА:

«КОНЦА СВЕТА… НЕ БУДЕТ!»

1-15 декабря 2012г.

В четвертый раз мы будем вывозить группу на Индийское побережье!

Этот йога-тур стал уже традиционным ежегодным событием!

Присоединяйтесь и отдыхайте с нами! 
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ГОА - самый маленький, экологически чистый и уникальный штат Индии – жемчужина индийского побережья, всемирно известный курорт. Он расположен на берегу индийского океана, примерно в 400км. к югу от Бомбея. В ГОА нет крупных городов с шумными улицами и бесконечными потоками машин, а небольшие поселки, живописно рассыпавшиеся по побережью залива, кажутся, чем-то сказочным, нереальным. ГОА - это место, где всегда можно отдохнуть от суеты оживленных мегаполисов, восстановить силы и задуматься о вечном...
Описание йога-тура:

Даты: 1 – 15 декабря 2012 года
Кто проводит: Дмитрий и Марина Дериглазовы

Место пребывания: Арамболь (Северный ГОА)
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Проживание: уютные бунгало (обычно 2-х местные)

Продолжительность: 14 дней (с днем прилета и вылета)
В программе:

· Ежедневная практика и теория по хатха йоге

· Отработка базовых техник асан и пранаям

· Тематические лекции
· Экскурсии:
Заброшенный Форд, Долина специй, Фли-Маркет,
[image: image4.jpg]


Дерево Баньян и другие по желанию!
Информация по стоимости:

Йога-тур является бюджетным, мы предлагаем возможность отдохнуть вместе и позаниматься йогой, расписываем стоимость всех услуг, как есть. Все оплачивается Вами самостоятельно. Если участник хочет более комфортные условия,
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это его желания и его затраты.
· Проживание 10 000 рублей
· Питание 10 000 рублей

· Йога-пакет 12 000 рублей

· Трансфер, экскурсии 3 000 рублей
Итого: 35 000 рублей без билетов и визы!

(по билетам и визе см.ниже)
Как Вам поехать в этот йога-тур:

1. Вы оплачиваете предоплату 3 000 рублей администратору йога-центра.

2. При оплате с Вас берут следующие данные:

ФИО, Контактный телефон, e-mail, пожелания, комментарии.
3. Администратор пересылает Ваши данные организаторам, которые уже находятся там.

Вы получаете на почту подтверждение о получении Ваших данных от организаторов.

4. Вы покупаете авиабилет, копию пересылаете на электронный адрес организаторов.
5. Вы получаете от организаторов подтверждение в получении авиабилетов. Вам сообщают информацию об организации Вашей встречи в аэропорту ДАБОЛИМ (ГОА).

6. Вы оформляете Визу не позднее, чем за 2 недели до вылета и прилетает к нам, Вас встречают в аэропорту!

7. Остальную сумму йога-программы (9 000 рублей) Вы передаете организаторам на месте в долларах по курсу. Деньги, в размере 23 000 рублей (Питание, проживание, трансферы, переезды, экскурсии) вы берете с собой.

Группа формируется до 20 ноября.
Рекомендации по взятию денег с собой:
В стоимости, описанной выше, ВСЕ учтено! Если Вы не будете покупать золото-бриллианты или не захотите более комфортных условий проживания, то денег Вам больше не понадобится. Деньги брать в валюте: доллары или евро!
Информация по Билетам и Визе:
Средняя стоимость билетов составляет: 30 000 рублей – все зависит от времени покупки. Чем раньше, тем дешевле. Покупайте билеты и оформляйте визы в проверенных компаниях, например www.vamana.ru
По организации прилета и трансфера:
01-02 декабря прилет: вы должны быть в ГОА, аэропорт ДАБОЛИМ
Как только Вы купите билеты, Вам необходимо известить нас о номере рейса, дате и времени прилета на почту: d_derig@mail.ru
Вас встретят на выходе из Аэропорта в ГОА с табличкой “ЙОГИ-ДД”, посадят на такси и привезут к нам.

15-16 декабря вылет: такси Вас заранее отвезет к Аэропорту.

Особенности поездки по Индии:

Не забывайте – это Индия, рассчитывать на европейский сервис, быстрое обслуживание не рекомендуем, его не будет. В тоже время это очень гостеприимная, сердечная страна, где люди не ругаются, не орут друг на друга, живя в согласии с собой и окружающим миром.
Обычно человек, приезжающий в первый раз, испытывает культурный шок, который проходит через несколько дней, а под конец поездки вообще не хочется возвращаться из этого рая.
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Брать с собой что либо еще, кроме денег, фонарика, купальника и бактисубтила (или активированного угля) нет смысла – на каждой улочке продается все, о чем только можно мечтать. От любого вида одежды, до изумительных натуральных средств гигиены, мазей, кремов и прочих радостей. Вы сможете купить все необходимое для хорошего отдыха, заодно привезти из поездки море сувениров.
Желаем Вам приятного отдыха!
